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MANIFESTO sui principi etici dell'informazione scientifica suj
farmaci

-
o

Su proposta del Ministro della Salute

Ghi attori, che soltoscrivono il presente Manifesto etico, concordano sui saguenti punti;

1. il farmaco rappresenta uno strumento indispensabile a preservare o ripristinare la
salute {gran parte dei brillanti risultati della moderna medicina sono riferibili ai farmaci
che continuaments vengono mess: in commercio). La ricerca nell’ambito farmacautico,
atta ad esallama gli effetti positivi @ a ridume quelll negativi, & fondamentale per il
benessere dell'umanita, Il farmaco & guindi un valore riconosciuto da tutts |a comunita
scientifica e laica. ;

2 Il buon usa del farmaco & fondamentale per garantire il valore di cui al punto 1 e agnl
distorsione o inappropriatezza dinica comunque generata circa | suo uso va
conirastala con decisione, sia essa onginala da scarsa informazione o da
comportamenti non trasparenti. Olire che provocare danni alla salute, il cattivo Lso del
farmaco pud comportare costi impropr &l Servizio Sanitario Mazionale e diroltare
risarse che potrebbero essere altimenti impiegate & beneficio del malati. | marketing,
pur rappresentando un valore per il settore farmaceutico & subordinalo al principic che
Il farmaco & un bene etico e quindi lNnteresse del pazients & assolutamente pricritario
nspetle ad alfri interessi

3. | medici e | farmacisti hanno la necessitd di ricevere una puntuale informazione s
farmaci in commercio e sui farmaci nuov, cosi da curare al meglio i propri pazent] ed
evitare possibili effetti svversi. Per questo motivo essi si impegnane ad esercitare |3
farmacovigilanza intra ed extra-ospedaliera secondo le modalita previste dalla legge,
mantenendo anche uno siretto rapporto con la Istituzioni (Regione, Ministero della
Salute), cosi che ['informazione reggiunga rapidamente tutti i nodi strategici del Passa
ed internazionali onde prevenire possibili danni al pazienti. La prescrizione e la
dispensazione del farmaco devono essere corredate da un'adeguata informazione ai
pazienti affinche essi comprendano bene vantaggi e svanaggi che possono derivare
dal suo uso ed essere pronti nel segnalare eventuali reazioni avverse al medico non
appena queste insorgano. E' necessario che al paziente venga spiegata dal medico

i curante e dalle |stiturioni che I'eccessivo uso dei farmaci & dannose alla salule e che
f limpropria eliminazions dei farmaci, oltre ad un danno ecenomice, pud comporiare
inguinamento dell'ambianta con ulterior rischi per la salute

4 Il medico utilizzera | farmaci solo sulla base di una documentaziene e di un'evidenza
scientifica & non subira pressioni di nessun altre genere che non siano quelle lagate
agli interessi del pazients.

3. Il farmacista si impegnera a: informare corettamente | prescrittori @ | pazenti al
momento della consegna del farmace, anche rispondendo a eventuall guesiti, in merito
alle medalita di utilizzo e di conservazione del medesimo, segnalando possibill effeti
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collaterali, interazioni @ controindicazioni  rilevantl, promuovere, in generale,
un'educazione al corretto usa, consarvazione e smaltimento dei medicinali; favonre
Fuso dei farmaci meno costosi 8 parita di principio attivo, che determina un rispanmic
per la collettivita senza ridurre il livello di assistenza.

& | Produttorl di medicinali e le loro Associazioni, pur nel legittimo perseguimento di
abietiivi di sviluppo industriale, condividono la necessita di un‘informazione trasparente
& scientificaments valida che aiufi il medico nell'esercizio della sua professiona con la
finalitad unica e condivisa di giovare al paziente, in base ad un proprio codice
deontolegico, del quale riconfermand la validita & si impegnano & non utlizzare
nessuno strumento che possa influire sulla prescrizione dei medici, che non sia basala
sull appropriatezza scientifica. Gli informatori scientifici sono consci cne dal loro
guotidiana rapporto  con | mediel dipende in larga misura la corrattezza
dellinfarmazione e della prescriziong che ne derva e nfivtano qualunque
condizicnamento che possa esercitare sulla prescrizione effetli distorsivi. Rifiutano
aliresi, contestualmente alle Azlande, di uflilizzare nsorse per fini non connessi alla
corratia illustrazione  delle caratteristiche tecnico-scientifiche del farmaco, al suD Us0
pill appropriato, nonche all'educazione continua del medico, ged In particolare per
strumenti volti a condizioname Impropriamenta la prescrizione.

7 | distributori farmaceutici & le loro Assaciazioni devono garantire il gervizio di buona
conservazione & distribuzions del medicinall, essenziala per la tutela della salute
pubblica, In particolare, asel devono assicurars in maniera capillare e tempestiva i
pieno assortimento ed il flusso costante dalla produzone alle farmacie, secondo |l
sistema di gualita previsto dalle norme di legge.

8 Tutti i frmatari del presente Manifesto sono consel che ogni comportamenta che si
discosti dal punti gui sopra slencati costiluisce una grave violazione degli interessi di
tutti gli attori che lo sottoscrivono, un danno per i pazienti ed un'azione contraria alls
finalita del Servizio Sanitaric e si impegnanc quindi ad operars, in base alla loro
competenza e alle loro possibilita, per creare le candizioni idonee alla applicazione di
questi principi g, altresi a contrasiare qualsiasi comportaments non consono ai principi
stessi, Le parli firmatarie si impegnanc ad evitare di porre in atto rapporti che possano
costituira conflitti di interesse.
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